Alice Hofer Astrid Medlitsch

Logopddin Osteopathin

Alice Hofer B.Sc. (geb. 1983) ist Logopddin in Wien und hat 2012 am

FH Campus Wien ihr ,Logopddie-Phoniatrie-Audiologie-Studium” absol-
viert. AnschlieRend war sie fast 10 Jahre in einem Rehazentrum mit den
Schwerpunkten Orthopadie und Neurologie tatig und arbeitete hauptsach-
lich mit PatientInnen mit Sprech-, Sprach-, Stimm- und Schluckbeschwer-
den aufgrund neurologischer Erkrankungen.

2018 griindete sie ihre Praxis ,Logopddie Oberlaa” im 10. Bezirk in Wien,
in der sie seit 2022 ausschlieBlich freiberuflich arbeitet. Seit 2023 ist sie
zusatzlich Teil des interdisziplindren Teams in der Praxis ,Kieferorthopadie
am Parlament - DDr. Pittschieler & Kollegen”im 1. Bezirk in Wien.

Inihrem Praxisalltag beschaftigt sich Alice Hofer vorwiegend mit den
Themen ,orofaciale und craniomandibulare Dysfunktionen®, , orale Restrik-
tionen und Habits”, sowie ,funktionelle Stimm- und Schluckstdrungen

bei Kindern und Erwachsenen. Sie blickt gerne iiber den Tellerrand der klas-
sischen Logopadie und ldsstin die Therapie manuelle und osteopathische
Techniken einflieRen, die sie mit funktionellen Ubungen kombiniert.

Astrid Medlitsch arbeitet seit 2007 selbststandig als Physiotherapeutin
in eigener Praxis. 2023 schloss sie die Aushildung zur Osteopathin mit dem
Master of Science ab.

Astrid Medlitsch befasst sich hauptsachlich mit der Behandlung von
PatientInnen im Kiefergelenksbereich und hat hierzu zahlreiche Weiter-
bildungen absolviert, darunter CRAFTA ® und ,Das Kiefergelenk in der
Osteopathie” von Gerd Landeweer. Ein besonderes Augenmerk legt sie

auf die interdisziplinare Behandlung von KiefergelenkspatientInnen.

Seit 2017 arbeitet sie eng mit der DDr Pittschieler und Kollegen zusammen.
Sie ist Referentin zum Thema ,Zahnmedizin und Kieferorthopddie in der
Osteopathie”, Lehrende an der Wiener Schule fiir Osteopathie und Univer-
sitatslektorin an der Sigmund Freud Privatuniversitat.

Dreamteam Logopddie & Osteopathie bei CMD -
Die interdisziplinidre Vorgehensweise step by step

Vertiefung Prasenz & online, 14:15-15:45 Uhr

Craniomandibuldre Dysfunktionen haben oft Auswirkungen auf den ge-
Osamten Korper. Dies macht die interdisziplinare Zusammenarbeit

bei einer CMD unerldsslich. Anhand eines Fallbeispiels werden die logo-
padische und osteopathische Vorgehensweise in der Begutachtung,
Therapieplanung und -durchfiihrung schrittweise dargestellt, sowie die
Hintergriinde dazu erldutert.



